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Chapitre 1 Qu'est-ce que le Systéme Réti ?

Le Systeme Réti commence par le coup 1.Cf3. Ce n'est pas une ouverture classique qui occupe le centre
avec des pions (comme 1.e4 ou 1.d4). C'est une ouverture hypermoderne : on contréle le centre a distance
avec les pieces, et on laisse souvent l'adversaire avancer ses pions pour mieux les attaquer ensuite.

Le coup caractéristique qui définit vraiment le « Systéme Réti » est souvent 2.c4 apres 1...d5. On attaque le
pion d5 depuis le flanc.

Aprés 1.Cf3 — Blancs développent sans engager les pions centraux

A RETENIR EN 5 SECONDES

1.Cf3 - développe le Cavalier, empéche ...e5, reste flexible.
Puis souvent ¢4, g3, Fg2 — pression a distance sur le centre.

Pourquoi c'est génial pour progresser ? Parce que le Réti ne demande pas d'apprendre 20 variantes
forcées. Il demande de comprendre des plans. Une fois les plans mémorisés, vous jouez naturellement
contre presque toutes les défenses noires.
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Chapitre 2 Histoire & Philosophie Hypermoderne

Richard Réti (1889-1929), grand maitre tchécoslovaque, a révolutionné la pensée échiquéenne dans les
années 1920. Avec des joueurs comme Nimzowitsch et Breyer, ils ont créé I'école hypermoderne.

L'idée centrale : « Un grand centre de pions n'est un avantage que tant que rien ne l'attaque. » Au lieu
d'occuper le centre, on I'entoure, on le harcele, et on le fait s'effondrer.

La partie la plus célébre : Réti — Capablanca, New York 1924. Réti battit le champion du monde invaincu
depuis 8 ans avec exactement cette approche ! C'est le moment ou le monde des échecs a compris que le
Réti n'était pas une mode, mais une arme sérieuse.

Réti 1924 = la preuve que I'hypermodernisme marche

Aujourd'hui, le Réti est joué par de nombreux grands maitres (Carlsen, So, Rapport...) parce qu'il est
flexible, solide et force I'adversaire a penser par lui-méme des le début.
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Chapitre 3 Les 51dées d'Or a Mémoriser

Voici les 5 principes que vous devez connaitre par coeur. lIs suffisent pour bien jouer 90 % des positions du
Réti.
1. Contrble a distance

Ne placez pas trop t6t vos pions au centre (d4/e4). Utilisez Cf3, Fg2, c4 pour attaquer les cases centrales.

2. Le Fou de g2 est votre sniper

Le fianchetto roi (g3 + Fg2) est presque toujours excellent. Ce Fou regarde toute la grande diagonale a8-h1.

3. Flexibilité avant tout

Le Réti peut transposer en Anglaise, Catalane, ou méme en structures de Dame. Gardez les options
ouvertes.

4. Attaquez le pion d5

Avec c4, puis parfois b3/Fb2 ou e3. Forcez Noir a décider : défendre, avancer ou prendre.

5. Patience positionnelle

Le Réti n'est pas une ouverture de mat en 15 coups. Cherchez les petites pressions, les échanges
favorables, le final supérieur.

MNEMOTECHNIQUE DES 5 IDEES

Contrdle « Sniper (Fg2) « Flexibilité « Attaque d5 ¢ Patience
— C-S-F-A-P (comme « C'est facile ! »)
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Chapitre 4 Position de départ & Premiéres réponses

Aprés 1.Cf3 d5 2.c4, Noir a quatre réponses principales. Chaque réponse demande un plan différent de
votre part. C'est simple : apprenez les 4 cas.

Position tabiya : 1.Cf3 d5 2.c4 — Noir doit choisir

Les 4 réponses de Noir :

°2..
°2..
°2..
°2..

Le Systeme Réti

.c6 — Structure Slave (solide). Blancs jouent souvent g3, Fg2, b3...

.e6 — Style Dame (peut aller vers Catalane ou Dames). Méme idée de fianchetto.
.d4 - Avance (ambitieux). Blancs attaquent le pion avancé avec e3 ou b4.

.dxc4 - Accepté (prend le pion). Blancs le récuperent facilement et développent vite.

c6/e6 =solide | d4 =espace | dxc4 = pion temporaire
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Chapitre 5 Variante 1: ...c6 (Structure Slave)

Noir solidifie d5 avec c6. C'est I'une des réponses les plus solides et fréquentes.

Plan typique des Blancs :
1.Cf3 d5 2.¢c4 ¢c6 3.93 Cf6 4.Fg2 €6 5.0-0 Fe7 6.b3 0-0 7.Fb2

Aprés 1.Cf3 d5 2.c4 c6 3.g3 — préparation du fianchetto

Vous avez maintenant les deux Fous sur les grandes diagonales (ou en préparation). Le plan : pression sur
d5, éventuellement cxd5, ouverture de la colonne c, et utilisation des Fous.

PLAN MEMORABLE (Slave)

g3-Fg2 - 0-0 - b3-Fb2 - pression sur d5/c6 - cxd5 au bon moment -, final favorable.
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Chapitre 6 Variante 2 : ...e6 (Style Dames)

Avec 2...e6, Noir se prépare a un développement classique (Ff8-e7, 0-0). La position peut facilement
transposer vers une Catalane si vous jouez d4 plus tard, ou rester purement Réti avec le double fianchetto.

Suite recommandée : 1.Cf3 d5 2.c4 e6 3.9g3 Cf6 4.Fg2 Fe7 5.0-0 0-0 6.b3 ...

L'idée est identique : Fous sur les diagonales longues, pression latérale, et attente que Noir s'engage. Si Noir
joue ...c5, vous pouvez parfois prendre et jouer contre une structure isolée ou pendante.

...e6 = Catalane potentielle -~ méme plan de fianchetto
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Chapitre 7 Variante 3 : ...d4 (Avance)

Noir pousse 2...d4 et gagne de I'espace. C'est ambitieux, mais le pion d4 peut devenir une cible.

Aprés 1.Cf3 d5 2.c4 d4 — le pion avancé est une cible

Deux plans principaux pour les Blancs :
* 3.e3 — attaque immédiate le pion. Si ...dxe3, Fxe3 développe avec gain de temps.
 3.b4 —idée plus moderne, attaque par le flanc et prépare Fb2.

Dans les deux cas, le but est le méme : ébranler le pion d4 et ouvrir des lignes pour vos piéces. Noir a de
I'espace, mais souvent des faiblesses derriére.

REGLE D'OR contre ...d4

Le pion d4 est avancé - attaquez-le avec €3 ou b4. Ne le laissez pas s'installer tranquillement.
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Chapitre 8 Variante 4 : ...dxc4 (Accepté)

Noir prend le pion c4. Beaucoup de joueurs amateurs le font instinctivement. Ce n'est pas mauvais, mais
Blancs récupérent presque toujours le pion avec un développement supérieur.

Apres 1.Cf3 d5 2.c4 dxc4 — le pion est temporaire

Suite simple et forte : 3.e3 (ou 3.Da4+) puis Fxc4. Vous développez le Fou, récupérez le pion, et étes déja
mieux développés.

Attention aux piéges : si Noir joue ...b5 pour défendre le pion, pensez a a4 ! Et regardez toujours les
possibilités de Dd1-a4 ou Cf3-e5.

dxc4 - e3/Da4 - Fxc4 =développement + pion récupéré
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Chapitre 9 Le Double Fianchetto — I'Arme Secréte

Le setup le plus caractéristique et le plus puissant du Réti moderne : les deux Fous fianchettés (Fb2 et
Fg2).

Double fianchetto : Fb2 + Fg2 contrélent les deux grandes diagonales

Les Fous « snipent » depuis les ailes. lls rendent trés difficile pour Noir de maintenir un centre stable. Toute
avancée de pion central de Noir ouvre souvent des lignes pour vos Fous.

Ordre typique : Cf3, c4, g3, Fg2, b3, Fb2, 0-0. Parfois on joue d3 ou e3 selon la structure noire.

PUISSANCE DU DOUBLE FIANCHETTO
Les deux Fous pointent vers le camp noir. Une seule ouverture de ligne (cxd5, e4, d4) et ils deviennent des
monstres. C'est I'essence du Réti.
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Chapitre 10  Plans typigques & Manceuvres

Plans récurrents a connaitre :
1. Pression sur c¢6/d5 : cxd5 suivi de Tcl, et les Fous travaillent.
2. Break central : au bon moment d4 ou e4 pour ouvrir le centre quand vos piéces sont prétes.
3. Manceuvre du Cavalier : Cf3-d2-b3 ou Cf3-e5 dans certaines structures.
4. Expansion ailes : a4, b4 ou h3-g4 selon le c6té ou Noir a castlé.
5. Final de pions : le Réti méne souvent a des finals ou votre structure est meilleure.

Position typique de milieu de jeu Réti — pression latérale

Regle simple : si Noir a un grand centre, attaquez-le. Si Noir a une structure solide, manceuvrez et
attendez I'erreur.
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Chapitre 11 Parties Modeles a Retenir

1. Réti — Capablanca, New York 1924
La partie historiqgue. Réti montra au monde que l'on peut battre le champion avec une approche
hypermoderne. Etudiez-la pour sentir I'esprit du systéme.

2. Parties modernes de Carlsen / So / Rapport
Les champions actuels utilisent le Réti comme arme universelle. Cherchez « Carlsen Réti » dans les bases
de parties pour voir les interprétations contemporaines.

Conseil pédagogique : rejouez 3 parties modeles sans ordinateur d'abord, en essayant de comprendre
pourquoi chaque coup a été joué. Puis vérifiez avec un moteur.

3 parties modéles = meilleure compréhension que 50 variantes
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Chapitre 12 Exercices de Mémorisation

Testez-vous ! Répondez mentalement, puis vérifiez.

Question 1

Aprés 1.Cf3 d5 2.c4, quelles sont les 4 réponses principales de Noir ?
Réponse : c6, €6, d4, dxc4.

Question 2

Quel est le setup le plus caractéristique du Réti moderne ?
Réponse : Le double fianchetto (Fb2 + Fg2).

Question 3

Contre 2...d4, quel coup simple attaque immédiatement le pion ?
Réponse : 3.e3 (ou 3.b4).

Question 4

Quelle est la mnémonique des 5 idées d'or ?
Réponse : C-S-F-A-P : Contréle, Sniper, Flexibilité, Attaque d5, Patience.

Question 5

Pourquoi 1.Cf3 est-il flexible ?

Réponse : Il ne s'engage pas sur les pions centraux et peut transposer dans de nombreuses ouvertures.

CONSEIL D'ENTRAINEMENT

Jouez 10 parties blitz ou rapides avec uniquement 1.Cf3. Notez apres chaque partie quelle variante est apparue
et si vous avez suivi le bon plan.
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Chapitre 13 Checklist Finale & Résumé Express

Avant chaque partie avec le Réti, vérifiez :

m Je joue 1.Cf3 (pas d'engagement pionnier immédiat)

m Contre ...d5 je joue 2.c4 (attaque du flanc)

m Je prépare g3 + Fg2 (le sniper)

m Selon la réponse noire j'adapte : solide - double fianchetto ; d4 - e3/b4 ; dxc4 — récupération
rapide

m Je reste patient et cherche les petites pressions

m Je me souviens : C-S-F-A-P

Résumé en une phrase

Le Réti = contrdler le centre de loin avec les piéces et les Fous fianchettés

Vous possédez maintenant un systeme complet, flexible et profond. Plus vous jouerez le Réti, plus vous
sentirez les positions. Bonne chance et que vos Fous snipent avec précision !

ChessDZ — Le Systéme Réti

Edition Premium 2025 « Tous droits réservés
Diagrammes générés dans le style Lichess (piéces type cburnett)
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