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LE CONCEPT

Ce manuel réunit l'histoire, la théorie, les pièges, la pratique et les finales du Gambit Dame.
Toutes les positions d'échecs ont été vérifiées avec un moteur d'analyse ; les diagrammes
sont en style cburnett (Lichess). Un principe nous guide : comprendre plutôt que mémoriser.
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CHAPITRE 1 — INTRODUCTION HISTORIQUE

Origines, évolution, grands champions

Une ouverture cinq fois centenaire
Le Gambit Dame (1.d4 d5 2.c4) est l'une des plus anciennes ouvertures connues. On en
trouve la trace dès le manuscrit de Göttingen (vers 1490), et l'Italien Alessandro Salvio
en publie la première étude analytique en 1604. Le mot « gambit » y est presque
trompeur : le pion c4 n'est pas réellement sacrifié — les Noirs ne peuvent le conserver
sans concéder un désavantage. Le véritable but des Blancs est d'échanger un pion
d'aile (le pion c) contre un pion central (le pion d noir) pour dominer le centre.

Le point de départ : 1.d4 d5 2.c4.
Cinq siècles d'histoire tiennent
dans ce coup qui attaque d5.

L'âge d'or : le début du XXᵉ siècle
Steinitz, premier champion du monde, l'emploie déjà avec succès dans son match de
1886 contre Zukertort. Mais c'est au début du XXᵉ siècle que le Gambit Dame devient
l'arme reine du plus haut niveau. Lasker, Capablanca, Rubinstein et Tartakower en
perfectionnent les systèmes solides.

REPÈRE

Chiffre marquant : lors du championnat du monde 1927 entre Alexandre Alekhine et José
Raúl Capablanca (Buenos Aires), le Gambit Dame refusé fut joué dans 32 des 34 parties.
Kasparov l'a surnommé « l'ouverture des matchs de championnat du monde ».

Chaque champion du monde, depuis le premier, l'a employé à un moment de sa
carrière. Botvinnik en fit un pilier de la stratégie soviétique ; Karpov et Kasparov s'en
servirent abondamment dans leurs matchs ; Kramnik, Anand puis Magnus Carlsen en
ont confirmé la solidité à l'ère moderne.
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La structure de Carlsbad, née de la
variante d'échange : le laboratoire
stratégique où des générations de
champions ont affûté leurs plans.

Pourquoi cette longévité ?
•  Un principe éternel — le contrôle du centre, qui ne se démode jamais.
•  La richesse stratégique — attaque de minorité, pion isolé, structures asymétriques :
un condensé de milieu de jeu.
•  La souplesse — des lignes calmes et positionnelles comme des lignes vives et
tactiques.
•  La valeur pédagogique — comprendre le Gambit Dame, c'est apprendre à jouer aux
échecs.

EN BREF

Le Gambit Dame n'est pas qu'une ouverture : c'est une école de stratégie. C'est pourquoi il
reste, un demi-millénaire après ses débuts, l'un des meilleurs choix pour progresser.
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CHAPITRE 2 — THÉORIE DES VARIANTES

Orthodoxe, Tarrasch, Cambridge Springs, Échange

Le tronc commun : refusé ou accepté
Après 1.d4 d5 2.c4, les Noirs choisissent. 2…e6 (le Gambit refusé) est la voie la plus
solide et la plus riche ; 2…dxc4 (le Gambit accepté) rend en général le pion contre un
centre blanc et un fou actif. Ce chapitre détaille les grandes variantes du refusé, cœur
de l'ouverture.

Le Gambit refusé : Fg5 cloue, les
pièces sortent.

Le Gambit accepté : e3, Fxc4, le
pion revient.

La Défense orthodoxe
La colonne vertébrale du Gambit refusé : 3.Cc3 Cf6 4.Fg5 Fe7 5.e3 O-O 6.Cf3 Cbd7. Les
Noirs développent solidement ; les Blancs installent le fou en g5 (clouage) et visent une
pression durable sur d5 et la colonne c. Plan blanc : Dc2, Fd3, roque, puis action à l'aile
dame ou au centre.

CONSEIL

Schéma blanc à graver : Fg5 – e3 – Fd3 – Dc2 – Cf3 – O-O. Détail précieux : jouer Dc2 avant
Cf3 pour éviter le clouage …Fg4.

La variante d'Échange et la structure de
Carlsbad
Après 4.cxd5 exd5, la structure de Carlsbad apparaît. Les colonnes semi-ouvertes (c
pour les Blancs, e pour les Noirs) dictent les plans. Le plan blanc emblématique est
l'attaque de minorité : Tb1, b4, b5, pour fissurer l'aile dame noire et créer une faiblesse
en c6.
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Variante d'échange, structure de
Carlsbad : les Blancs ont posé Tab1

et préparent b4-b5, l'attaque de
minorité.

Face à ce plan, les Noirs cherchent le contre-jeu à l'aile roi (…Ce4, …f5) ou l'activité
des pièces. Alternative blanche : garder le centre et pousser f3-e4 (le « plan Botvinnik
»).

La Défense Tarrasch
Avec 3.Cc3 c5, les Noirs frappent le centre et acceptent un pion dame isolé après
cxd5/…exd5 et dxc5. C'est un pari : faiblesse à long terme contre activité immédiate.
Savoir jouer le pion isolé — des deux côtés — est l'une des compétences les plus utiles
du jeu.

La Tarrasch : pion isolé en d5,
activité contre faiblesse.

Jouer CONTRE l'isolé : bloquer d4,
échanger, viser la finale.

LE CONCEPT

Loi de l'isolé : le camp qui l'A l'ATTAQUE (il garde les pièces et vise le roi) ; le camp d'en face
BLOQUE, ÉCHANGE et vise la FINALE, où le pion tombe.

La Défense Cambridge Springs
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Système piégeux du refusé : 3.Cc3 Cf6 4.Fg5 Cbd7 5.e3 c6 6.Cf3 Da5. La dame en a5 et
le futur …Fb4 clouent le Cc3 et exploitent le départ du fou dame blanc. Attention : la
prise 5.cxd5 ne gagne pas de pion à cause du piège de l'éléphant (voir chapitre 3).

Cambridge Springs / éléphant :
cavalier noir en d7. Ne prenez

jamais en d5 — la tactique …Fb4+
punit.

EN BREF

Reconnaître la variante, appliquer le plan : Échange → minorité ; Tarrasch → jouer contre
l'isolé ; Cambridge Springs → prudence tactique ; Orthodoxe → pression positionnelle
patiente.
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CHAPITRE 3 — PIÈGES ET ERREURS

Positions critiques à connaître

Trois pièges à graver dans le marbre
Connaître les pièges, c'est éviter les défaites bêtes — et parfois gagner d'un coup. Les
trois suivants sont vérifiés au moteur et reviennent constamment.

1) Le piège de l'éléphant
Gambit refusé, cavalier noir en d7 : ne prenez JAMAIS cxd5 puis Cxd5. Le coup
intermédiaire …Fb4+ ! fait gagner une pièce aux Noirs (déviation avec échec).

Le piège de l'éléphant : les Blancs
viennent de jouer Fxd8 ; …Fb4+ !

puis …Rxd8 gagne une pièce nette.

2) Le piège du …b5 (Gambit accepté)
Si les Noirs s'accrochent au pion par …b5 : a4, puis après …c6, axb5 cxb5 Df3 ! pige la
tour a8. Gain net (+3,5 au moteur).

Le piège du …b5 : Df3 ! attaque la
tour a8 le long de la diagonale. Elle

ne peut fuir.



chessdz.org 8 Le Gambit Dame — Manuel complet

3) Le piège de Lasker (contre-gambit Albin)
Contre l'Albin (2…e5), ne jouez jamais e3 : la sous-promotion …fxg1=C+ ! (avec échec)
retourne la partie. La bonne voie : g3 et fianchetto.

Le piège de Lasker : …fxg1=C+ !
— promouvoir en cavalier AVEC

échec est plus fort que promouvoir
dame.

L'erreur positionnelle la plus fréquente
Au-delà des pièges tactiques, l'erreur la plus commune sous 2000 est de jouer sans plan
une fois l'ouverture passée. Le Gambit Dame l'interdit : la structure impose toujours
une marche à suivre. Autre écueil : sortir le fou en f5 trop tôt dans l'échange, ce qui
autorise l'idée Db3 sur b7.

CONSEIL

Trois formules anti-catastrophe : « cavalier en d7 → pas de prise en d5 » ; « …b5 → a4 puis
Df3 » ; « Albin → g3, jamais e3 ». Et une règle d'or : jamais un coup sans plan.
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CHAPITRE 4 — EXERCICES PRATIQUES

Cherche d'abord, vérifie ensuite

Voici 22 exercices vérifiés au moteur, avec leur solution en dessous. Deux formats : «
trouve le coup » (tactiques et finales) et « choix multiple » (plans). Cache la solution,
cherche, puis vérifie le POURQUOI.
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EXERCICE 1  (les Noirs jouent)

Question : Les Blancs viennent de jouer 7.Fxd8, gagnant la dame en apparence. Mais
les Noirs ont un coup intermédiaire qui gagne une PIÈCE. Lequel ?

SOLUTION

Fb4+ — 7…Fb4+ ! Ce coup intermédiaire donne échec : les Blancs doivent y répondre (8.Dd2
ou 8.Cc3), et seulement APRÈS les Noirs jouent …Rxd8, récupérant leur dame. Bilan : ils ont
gagné une pièce nette. C'est le piège de l'éléphant. Règle d'or : cavalier noir en d7 → ne
prenez jamais en d5.
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EXERCICE 2  (les Blancs jouent)

Question : Les Noirs ont joué …b5 pour garder le pion c4. Trouvez le coup blanc qui
piège la tour a8.

SOLUTION

Df3 — 6.Df3 ! La dame attaque la tour a8 le long de la diagonale f3–a8, désormais dégagée.
La tour ne peut pas s'échapper ; les Noirs perdent au moins une pièce. Vérifié : environ +3,5.
Morale : ne cherchez jamais à conserver le pion par …b5.
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EXERCICE 3  (les Noirs jouent)

Question : Piège de Lasker (contre-gambit Albin). Les Noirs vont promouvoir — mais
pas en dame ! Quel est le coup gagnant ?

SOLUTION

fxg1=C+ — 7…fxg1=C+ ! La sous-promotion en cavalier donne ÉCHEC (une promotion en
dame, elle, ne donnerait pas échec et perdrait du temps). Les Noirs gagnent du matériel avec
un jeu gagnant. Contre l'Albin, ne jouez jamais e3 : préférez g3 et le fianchetto.
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EXERCICE 4  (les Blancs jouent)

Question : D'après Rubinstein–Salwe, Lodz 1908 (défense Tarrasch, le modèle du jeu
contre le pion isolé). Les Noirs viennent de reprendre …Dxc6. Comment les Blancs
encaissent-ils leur butin ?

SOLUTION

Dxa7 — Dxa7 — la dame rafle la tour a7, restée sans défense après la déviation. Les Blancs
gagnent la qualité et la partie est stratégiquement décidée. Vérifié : +2,5 (écart énorme avec
la 2ᵉ option).
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EXERCICE 5  (choix multiple)

Question : Structure de Carlsbad (les Blancs ont joué Tab1). Quel est LEUR plan ?

a)  L'attaque de minorité : a4, b4, b5 pour créer une faiblesse en c6
b)  Une attaque directe du roi par g4-g5
c)  Échanger toutes les pièces et proposer nulle

SOLUTION

Réponse : a) L'attaque de minorité : a4, b4, b5 pour créer une faiblesse en c6 — La Carlsbad
appelle l'attaque de minorité : b4 puis b5 fissurent l'aile dame noire et créent une faiblesse
en c6, que les pièces viendront assiéger. La tour en b1 soutient la poussée.
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EXERCICE 6  (choix multiple)

Question : Les Blancs ont un pion dame isolé en d4. Bonne stratégie AVEC l'isolé ?

a)  Jeu de pièces actif et attaque du roi (Fg5, tours au centre, Ce5)
b)  Échanger un maximum de pièces
c)  Avancer tous les pions de l'aile roi

SOLUTION

Réponse : a) Jeu de pièces actif et attaque du roi (Fg5, tours au centre, Ce5) — L'isolé est
faible à long terme mais donne espace et activité. Le camp qui l'a ATTAQUE : Fg5, tours au
centre, Ce5, pression sur l'aile roi. Simplifier jouerait contre soi.
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EXERCICE 7  (choix multiple)

Question : Les Noirs ont un pion isolé en d5 (Tarrasch). Comment jouent les Blancs
CONTRE ?

a)  Bloquer d4, échanger les pièces, viser la finale où le pion tombe
b)  Sacrifier pour un assaut immédiat
c)  Ignorer le pion

SOLUTION

Réponse : a) Bloquer d4, échanger les pièces, viser la finale où le pion tombe — Contre l'isolé
: bloquer la case devant (d4), échanger les pièces, viser la finale où la faiblesse se gagne.
Bloquer, échanger, récolter.
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EXERCICE 8  (choix multiple)

Question : Pion isolé : le cavalier blanc vient de sauter en e5. Pourquoi cette case
est-elle si précieuse ?

a)  C'est un avant-poste : aucun pion noir ne peut le chasser, et il vise l'aile roi
b)  Parce qu'il attaque la dame
c)  Parce qu'il prépare la nulle

SOLUTION

Réponse : a) C'est un avant-poste : aucun pion noir ne peut le chasser, et il vise l'aile roi — e5
est un AVANT-POSTE : soutenu, inattaquable par un pion adverse, le cavalier y domine et
participe à l'attaque du roque. Installer une pièce sur un avant-poste central est un atout
majeur.
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EXERCICE 9  (choix multiple)

Question : Structure de Carlsbad : chaque camp a une majorité de pions. Où les Blancs
attaquent-ils, et pourquoi ?

a)  À l'aile dame (leur minorité a/b attaque la majorité noire) pour créer une faiblesse
b)  À l'aile roi, en poussant f-g-h
c)  Au centre, en cassant tout de suite

SOLUTION

Réponse : a) À l'aile dame (leur minorité a/b attaque la majorité noire) pour créer une
faiblesse — La chaîne de pions indique le côté : ici l'aile dame. L'attaque de minorité (deux
pions contre trois) vise à créer une faiblesse fixe en c6. Un plan automatique et redoutable.



chessdz.org 19 Le Gambit Dame — Manuel complet

EXERCICE 10  (les Blancs jouent)

Question : D'après Rubinstein–Salwe, Lodz 1908 (défense Tarrasch, le modèle du jeu
contre le pion isolé). Le fou blanc en c5 est attaqué par …Cd7. Quelle est la meilleure
décision ?

SOLUTION

Fxe7 — Fxe7 — Rubinstein simplifie plutôt que reculer : il échange les fous, garde sa
pression sur le pion isolé d5 et sur les cases faibles. Contre l'isolé, l'échange des pièces est
un thème directeur : moins de pièces, plus de faiblesse.
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EXERCICE 11  (choix multiple)

Question : Variante d'échange, tu développes dame et cavalier. Un ordre de coups évite
un clouage. Lequel ?

a)  Dc2 AVANT Cf3 (évite …Fg4)
b)  Cf3 d'abord, puis Dc2
c)  Peu importe l'ordre

SOLUTION

Réponse : a) Dc2 AVANT Cf3 (évite …Fg4) — Si tu sors Cf3 d'abord, …Fg4 cloue ta dame. En
jouant Dc2 d'abord, tu prives les Noirs de ce clouage. L'ordre des coups compte.
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EXERCICE 12  (choix multiple)

Question : Structure symétrique, colonne c ouverte. Priorité ?

a)  Disputer la colonne c avec les tours (Tc1 / …Tc8)
b)  Pousser les pions f, g, h
c)  Échanger les dames

SOLUTION

Réponse : a) Disputer la colonne c avec les tours (Tc1 / …Tc8) — Le seul terrain de jeu est la
colonne ouverte. Celui qui la contrôle (tours en premier) pourra pénétrer sur la 7ᵉ rangée.
C'est une course à la colonne c.
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EXERCICE 13  (choix multiple)

Question : Tu mènes l'attaque de minorité et b5 va frapper c6. Que cherches-tu à
obtenir concrètement ?

a)  Une faiblesse fixe (pion arriéré en c6) à attaquer ensuite
b)  Un mat immédiat
c)  Un échange de dames

SOLUTION

Réponse : a) Une faiblesse fixe (pion arriéré en c6) à attaquer ensuite — L'attaque de
minorité ne mate pas : elle CRÉE une faiblesse durable en c6 que tes pièces assiégeront,
souvent jusqu'en finale. C'est du jeu positionnel patient.
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EXERCICE 14  (choix multiple)

Question : Ton adversaire prépare un coup gênant. Quel type de coup consiste à
l'empêcher AVANT qu'il n'arrive ?

a)  Un coup prophylactique (prévention)
b)  Un sacrifice
c)  Un échange de dames

SOLUTION

Réponse : a) Un coup prophylactique (prévention) — La prophylaxie — empêcher le plan
adverse avant qu'il ne se réalise — est une marque des joueurs forts. Demande-toi toujours :
« que veut faire mon adversaire ? », puis empêche-le.
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EXERCICE 15  (les Blancs jouent)

Question : D'après Rubinstein–Salwe, Lodz 1908 (défense Tarrasch, le modèle du jeu
contre le pion isolé). Les Blancs dominent. Un coup de tour tranchant liquide vers une
finale gagnante. Lequel ?

SOLUTION

Txc6 — Txc6 ! — le sacrifice-échange décisif : après …Dxc6, la dame b6 est détournée et les
Blancs gagnent du matériel. C'est la récompense de toute la stratégie anti-isolé : convertir la
pression en gain concret. Vérifié : +2,5.
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EXERCICE 16  (les Blancs jouent)

Question : Le roi blanc est idéalement placé devant son pion. Quel est le coup pour
progresser vers la promotion ?

SOLUTION

d5 — 1.d5 ! Le pion passé avance, ESCORTÉ par son roi placé devant lui. C'est la clé des
finales de pion : le roi précède le pion, prend l'espace et l'opposition, et le pion promeut.
Sans le soutien du roi, un pion isolé n'avance pas seul.
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EXERCICE 17  (les Blancs jouent)

Question : Tu as un pion de plus (le pion d). Quel est le coup de conversion correct ?

SOLUTION

Re4 — 1.Re4 ! On ne pousse pas les pions au hasard : on CENTRALISE le roi. De e4, il
soutient l'avance du pion d et pénétrera dans le camp adverse. La supériorité d'un pion se
convertit par l'activité du roi (gain net, environ +5).
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EXERCICE 18  (les Blancs jouent)

Question : Le pion noir en d5 est isolé et faible. Comment les Blancs le récoltent-ils ?

SOLUTION

Cxd5 — 1.Cxd5 ! Le cavalier c3 capture le pion isolé : il en était le bon attaquant. C'est
l'aboutissement de la stratégie « contre le pion isolé » — échanger, bloquer, puis récolter la
faiblesse une fois les pièces réduites.
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EXERCICE 19  (choix multiple)

Question : Finale de roi et pion. Quel est le principe-roi pour gagner ?

a)  Activer le roi et prendre l'opposition
b)  Pousser le pion le plus vite possible
c)  Garder le roi en arrière

SOLUTION

Réponse : a) Activer le roi et prendre l'opposition — En finale, le ROI est une pièce d'attaque
: il précède le pion, prend l'espace et l'OPPOSITION (rois face à face, une case entre eux ;
celui au trait doit céder). Roi d'abord, pion ensuite.
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EXERCICE 20  (choix multiple)

Question : Tu as un pion passé et une tour. Où placer la tour ?

a)  DERRIÈRE le pion passé (règle de Tarrasch)
b)  Devant le pion, pour le bloquer
c)  Sur une colonne quelconque

SOLUTION

Réponse : a) DERRIÈRE le pion passé (règle de Tarrasch) — Règle de Tarrasch : les tours se
placent DERRIÈRE les pions passés — le tien pour le pousser, celui de l'adversaire pour le
freiner. Une tour devant son propre passé le gêne.
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EXERCICE 21  (choix multiple)

Question : Ta tour vient d'atteindre la 7ᵉ rangée. Pourquoi est-ce si fort ?

a)  Elle attaque les pions adverses et emprisonne le roi sur sa dernière rangée
b)  Elle prépare la nulle
c)  Elle défend ton roi

SOLUTION

Réponse : a) Elle attaque les pions adverses et emprisonne le roi sur sa dernière rangée —
Une tour sur la 7ᵉ rangée razzie les pions et cloue souvent le roi adverse sur sa dernière
rangée. C'est un avantage majeur en finale — vise-la.
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EXERCICE 22  (les Blancs jouent)

Question : D'après Rubinstein–Salwe, Lodz 1908 (défense Tarrasch, le modèle du jeu
contre le pion isolé). Finale gagnante. Comment convertir concrètement à l'aile dame ?

SOLUTION

b5 — b5 — le pion passé s'élance : b5-b6-b7, imparable, soutenu par les pièces actives. La
partie se conclut sur la promotion. Le pion passé lointain, créé par la pression, décide. Vérifié
: +4,3.
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CHAPITRE 5 — PARTIES MODÈLES

Trois parties vérifiées : Rubinstein, Karpov, Carlsen

Rubinstein – Salwe, Lodz 1908
La partie modèle par excellence pour jouer CONTRE le pion isolé. Akiba Rubinstein y
montre, avec une clarté exemplaire, le plan complet : bloquer, échanger, récolter.

1.d4 d5 2.Cf3 c5 3.c4 e6 4.cxd5 exd5 5.Cc3 Cf6 6.g3 Cc6 7.Fg2 cxd4 8.Cxd4 Db6
9.Cxc6 bxc6 10.O-O Fe7
Les Noirs se retrouvent avec un pion isolé en d5 ET un pion faible en c6. Rubinstein va
les assiéger méthodiquement, sans se presser.

Après 10…Fe7 : les faiblesses
noires (d5 isolé, c6 arriéré) sont

fixées. Les Blancs vont manœuvrer
contre elles.

Suit une longue phase de manœuvres où Rubinstein améliore chaque pièce et multiplie
la pression sur c6 et d5. Puis vient la récolte, en deux temps décisifs, tous deux
confirmés meilleurs par le moteur :

27.Txc6 ! — le sacrifice-échange
qui liquide vers un gain matériel

(+2,5).

28.Dxa7 — la dame rafle la tour
restée sans défense après la

déviation.
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La technique est limpide : la pression positionnelle s'est transformée en gain concret.
La finale se conclut sur un pion passé imparable à l'aile dame.

36.b5 — le pion passé s'élance
(b5-b6-b7). La partie est gagnée

(+4,3). Toute la stratégie anti-isolé
aboutit ici.

LE CONCEPT

La leçon de Rubinstein : contre un pion isolé, on ne se précipite pas. On bloque, on améliore
ses pièces, on double la pression, puis on convertit — souvent en finale. Un modèle de
patience.
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Karpov – Spassky, Montréal 1979
Anatoli Karpov est le maître moderne du jeu contre le pion isolé. Face à Spassky —
pourtant grand spécialiste de l'isolé — il « démonte la position sans laisser le moindre
souffle de contre-jeu ».

1.d4 Cf6 2.c4 e6 3.Cf3 d5 4.Cc3 Fe7 5.Ff4 O-O 6.e3 c5 7.dxc5 Cc6 8.Dc2 Da5 …
14.cxd5 exd5
Karpov inflige aux Noirs un pion isolé en d5, puis applique le plan-type : échanger les
pièces actives, bloquer, et concentrer TOUTES ses forces sur l'unique faiblesse. Après
une longue manœuvre, il double les tours sur la colonne d et ajoute la dame et les fous
à la pression.

Après 24.T1d2 : les Blancs ont
massé leurs pièces contre le pion
isolé d5. Aucune contre-attaque

possible — la faiblesse est
condamnée à terme.

Vient alors la rupture décisive : 35.f5 ! puis 36.e4 !, qui ouvre le jeu au moment où les
pièces noires sont surchargées de défense. Le coup-clé, confirmé par le moteur, est un
magnifique sacrifice d'échange :
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Les Blancs jouent — trouve le coup
de Karpov. Solution : 39.Txe7 !

(+4,1) : après …Txe7 40.d6, le pion
passé traverse. La pression sur
l'isolé s'est muée en gain net.

LE CONCEPT

La leçon de Karpov : contre un pion isolé, restreindre et accumuler la pression jusqu'à ce que
la moindre rupture (f5, e4) fasse s'effondrer la défense. Le sacrifice d'échange 39.Txe7 ! en
est l'aboutissement logique. (Coups vérifiés au moteur.)
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Gelfand – Carlsen, Candidats 2013
Magnus Carlsen manie le Gambit Dame des deux couleurs. Ici, avec les NOIRS, il
choisit la solide défense Cambridge Springs (…Da5, …Fb4) et l'emporte par une
technique de conversion implacable.

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Cc3 Cf6 4.Fg5 Cbd7 5.e3 c6 6.Cf3 Da5 7.Cd2 Fb4 (défense
Cambridge Springs)

La structure Cambridge Springs
(après 20…Fg5) : les Noirs ont

résolu leurs problèmes d'ouverture
et disposent d'un jeu de pièces

harmonieux. Carlsen va
patiemment convertir.

Après de longues simplifications, Carlsen atteint une finale avec des pions passés à
l'aile dame. Sa précision fait la différence : il grignote d'abord un pion (48…Dxf2+),
puis force la décision par une percée exacte, confirmée par le moteur :

Les Noirs jouent — trouve le coup
de Carlsen. Solution : 62…Td2 !
(+5,2) : après 63.Txd2 cxd2, le
pion file à dame et la partie est
gagnée. Une conversion d'une

netteté chirurgicale.
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LE CONCEPT

La leçon de Carlsen : une ouverture saine (ici la Cambridge Springs), puis une technique de
finale sans faille. Le pion passé, poussé au bon moment (62…Td2 !), décide. La solidité du
Gambit Dame reste gagnante au plus haut niveau, aujourd'hui encore. (Coups vérifiés au
moteur.)
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Et Capablanca
Faute d'avoir pu vérifier coup par coup une de ses parties de Gambit Dame à partir de
sources fiables, nous ne reproduisons pas ici de séquence complète de José Raúl
Capablanca — par respect de notre règle : aucun coup non vérifié. Rappelons
néanmoins son apport, bien établi : le troisième champion du monde a fait du Gambit
refusé une arme de clarté, popularisant la manœuvre libératrice …e6-e5 et prouvant
que la simplicité positionnelle et la technique de finale valent mieux que la
complication. Ses finales restent un modèle d'étude.

EN BREF

Notre méthode, sans compromis : les trois parties annotées de ce chapitre
(Rubinstein–Salwe, Karpov–Spassky, Gelfand–Carlsen) ont été rejouées intégralement et
leurs coups-clés confirmés par le moteur. Mieux vaut trois parties sûres que dix
approximatives.
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CHAPITRE 6 — FINALES TYPIQUES

Carlsbad et majorité à l'aile dame

Du milieu de jeu à la finale
Beaucoup de parties du Gambit Dame se gagnent en finale. Deux thèmes reviennent
sans cesse : la faiblesse issue de l'attaque de minorité (le pion c6), et la majorité de
pions à l'aile dame.

La faiblesse de Carlsbad se récolte
Quand l'attaque de minorité a abouti, les Noirs gardent un pion arriéré ou isolé
(souvent c6, ou d5 après un échange). En finale, ce pion n'a plus aucune compensation
dynamique : c'est une cible fixe. Le camp fort concentre ses pièces dessus et le gagne.

Structure de Carlsbad : la minorité
blanche a/b attaque la majorité
noire pour créer la faiblesse qui

tombera en finale.

La majorité de pions à l'aile dame
Une majorité de pions sert à fabriquer un pion passé. On l'avance avec méthode,
soutenue par le roi. Et il faut connaître la ressource de la percée : un sacrifice de pion
bien placé crée un passé imparable.
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La percée : b6 ! (vérifié +4,9) crée
un pion passé que le roi ne

rattrape pas.

Le pion passé extérieur détourne
le roi adverse — souvent gagnant.

Deux règles d'or des finales
•  Active ton roi : en finale, il devient une pièce d'attaque de premier plan.
•  Tours derrière les pions passés (règle de Tarrasch) : la tienne pour pousser, celle de
l'adversaire pour freiner.

Roi + pion : la clé est l'opposition.
Roi d'abord, pion ensuite.

Tour DERRIÈRE le passé, et
l'activité prime en finale de tours.

EN BREF

La finale n'est pas une corvée : c'est là que la stratégie du Gambit Dame paie. Le pion isolé,
la faiblesse de c6, la majorité d'aile dame — toutes ces cibles se récoltent quand les pièces
disparaissent. Étudie tes finales : elles gagnent les parties.
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CHAPITRE 7 — PROGRAMME D'ÉTUDE

Quatre semaines pour assimiler

Un peu, mais tous les jours
La régularité grave les schémas mieux que les longues séances irrégulières. Voici un
plan de quatre semaines, à raison d'environ 30 minutes par jour, combinant théorie,
exercices et parties.

SEMAINE 1
Les fondations

• Chapitre 1 (histoire) et Chapitre 2 (théorie), sections Orthodoxe et Échange.
• Exercices : les tactiques du Chapitre 4 (pièges).
• Objectif : poser le développement-type sans réfléchir.

SEMAINE 2
Les plans

• Chapitre 2 : Tarrasch et pion isolé ; Carlsbad et attaque de minorité.
• Exercices : les QCM de stratégie.
• Objectif : reconnaître la structure et énoncer le plan.

SEMAINE 3
Les pièges et le milieu de jeu

• Chapitre 3 en entier ; revoir les erreurs fréquentes.
• Exercices : QCM de milieu de jeu.
• Objectif : ne plus jamais tomber dans un piège, toujours avoir un plan.

SEMAINE 4
Parties et finales

• Chapitre 5 (rejouer Rubinstein–Salwe) et Chapitre 6 (finales).
• Exercices : les finales du Chapitre 4.
• Objectif : convertir un avantage jusqu'au bout.

OBJECTIF

Le circuit quotidien idéal : 5 min de révision des schémas, 15 min d'exercices nouveaux, 10
min d'une partie (jouée ou rejouée) où l'on cherche LE moment décisif. Répète les exercices
ratés jusqu'à les réussir vite.
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CHAPITRE 8 — CONCLUSION

Le Gambit Dame face aux autres ouvertures

Comparaison et choix
Le Gambit Dame n'est pas la seule réponse à 1.d4, mais c'est sans doute la plus
formatrice. Comparons-le à ses grandes rivales.

Face aux défenses indiennes
Les défenses indiennes (Est-Indienne, Nimzo-Indienne, Ouest-Indienne : 1.d4 Cf6 sans
…d5 immédiat) cèdent temporairement le centre pour le contre-attaquer avec les
pièces. Elles sont riches mais plus abstraites, plus dépendantes de connaissances
concrètes. Le Gambit Dame, lui, oppose au centre une lutte directe et des plans plus
lisibles — idéal pour bâtir des fondations saines.

Face à la Défense slave
La Slave (2…c6) est en réalité une cousine du Gambit refusé : même esprit (défendre
d5), mais le fou dame reste libre. Beaucoup des idées de ce manuel (variante
d'échange, Db3 sur b7, structures) s'y transposent. La maîtriser après le Gambit Dame
est un prolongement naturel.

Les avantages pédagogiques du Gambit Dame
•  Il enseigne le contrôle du centre, principe valable dans toutes les ouvertures.
•  Il fait pratiquer les grandes structures : Carlsbad, pion isolé, majorités — le
vocabulaire du milieu de jeu.
•  Il relie naturellement ouverture, milieu de jeu et finale autour d'un même plan.
•  Il récompense la compréhension plus que la mémorisation — donc il fait vraiment
progresser.

LE CONCEPT

Le mot de la fin : aucune ouverture ne fait progresser à elle seule. Le vrai levier reste de
JOUER, d'analyser ses défaites et de s'exercer régulièrement. Mais si une ouverture mérite
d'être ton école de stratégie, c'est bien le Gambit Dame. Ouvre un échiquier, joue 1.d4 — et
fais vivre ce que tu as appris.

Manuel pédagogique ChessDZ. Positions vérifiées au moteur d'analyse. Diagrammes en style cburnett (Lichess).

Parties : Rubinstein–Salwe 1908, Karpov–Spassky 1979, Gelfand–Carlsen 2013. chessdz.org


