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Sommaire
La Caro-Kann est l'une des défenses les plus solides contre 1.e4 : un jeu sain, peu de
faiblesses, et un plan clair pour les Noirs. Cette édition complète réunit les quatre
niveaux, du joueur de club au maître — chacun approfondissant le répertoire selon
votre force. Progressez à votre rythme, un niveau après l'autre.

I   Niveau Club
1200-1400 ELO

Les idées de base de la Caro-Kann : la structure, les bons coups, les pièges à éviter.
De quoi la jouer avec confiance dès aujourd'hui.

p. 3

II   Niveau Avancé
1400-1800 ELO

Les plans typiques de milieu de jeu et les variantes principales (Classique, Avance,
Échange) approfondis.

p. 19

III   Niveau Expert
1800-2200 ELO

Les subtilités théoriques, les lignes tranchantes et la compréhension fine des
structures.

p. 37

IV   Niveau Maître
2400 ELO

Le répertoire de haut niveau : nuances, nouveautés et finesses de grand maître.

p. 56

COMMENT PROGRESSER

Commencez au niveau qui correspond à votre force, puis montez d'un cran quand vous
maîtrisez le précédent. La Caro-Kann s'apprend en couches : les mêmes idées reviennent, de
plus en plus fines. Une défense solide pour toute une vie d'échecs.
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Introduction
À qui s'adresse ce livre
Vous jouez les Noirs, l'adversaire ouvre par 1.e4, et vous cherchez une défense solide,
fiable, qui ne s'effondre pas au premier coup agressif. La Caro-Kann est ce choix.
Employée par des champions du monde comme Capablanca, Botvinnik ou Karpov, elle
repose sur une idée saine : bâtir un centre de pions robuste (…c6 puis …d5) et développer
son fou de cases claires À L'EXTÉRIEUR de la chaîne de pions, là où il est actif.

À votre niveau, la Caro-Kann offre un avantage précieux : une structure claire et des plans
compréhensibles, sans les complications théoriques d'autres défenses contre 1.e4. Vous
n'aurez pas à mémoriser des dizaines de lignes forcées ; vous poserez une structure
solide et jouerez des plans récurrents. Ce livre est écrit du point de vue des Noirs : tous
les diagrammes sont orientés de votre côté de l'échiquier.

Comment lire ce livre
Chaque chapitre traite l'une des trois grandes attaques blanches (Avance, Échange,
Classique) avec sa ligne principale et son plan. Toutes les variantes sont vérifiées au
moteur. Rejouez-les, puis jouez ces positions : la Caro-Kann se maîtrise par la
compréhension de sa structure, pas par le bachotage.

5 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Club · 1200–1400

4ChessDZ · chessdz.org

CHAPITRE 1

L'idée et la recette
Le mur c6-d5 et le fou libre

La Caro-Kann commence par deux coups simples qui posent tout le système. Comprendre
POURQUOI on les joue est plus important que de les mémoriser.

LA RECETTE DE DÉPART

1. e4 c6
2. d4 d5

Le premier coup, 1…c6, semble modeste. Son rôle est de préparer …d5 en le soutenant :
contrairement à la défense française (1…e6), le pion c6 ne bloque pas la sortie du fou de
cases claires. Après 2…d5, vous attaquez directement le pion e4 avec un centre solide,
tout en gardant votre fou libre.

La recette : …c6 puis …d5 attaque e4 (flèche)
tout en gardant le fou de cases claires libre.

POINT CLÉ

Le principe fondateur de la Caro-Kann : développer le fou de cases claires à
l'extérieur (en f5 ou g4) AVANT de jouer …e6. C'est ce qui la distingue de la
française, où ce fou reste enfermé toute la partie. Ne jouez jamais …e6 tant que
ce fou n'est pas sorti.

Face à 2…d5, les Blancs ont trois grandes réponses, qui donnent les trois chapitres
suivants : avancer le pion (3.e5, l'Avance), échanger (3.exd5, l'Échange), ou défendre le
pion e4 par un cavalier (3.Cc3/Cd2, la Classique). Chacune demande un plan précis.
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CHAPITRE 2

La variante d'Avance
Contre 3.e5, le fou sort d'abord

C'est la réponse la plus fréquente à votre niveau : les Blancs avancent 3.e5, fermant le
centre et gagnant de l'espace. Loin d'être un problème, c'est l'occasion d'appliquer le
principe fondateur.

LA VARIANTE D'AVANCE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cf3 e6
5. Fe2 c5
6. O-O Cc6

L'ordre des coups est capital : jouez d'ABORD 3…Ff5, sortant le fou à l'air libre, AVANT de
jouer …e6. Si vous inversez (…e6 puis …Ff5), le fou reste enfermé et vous obtenez une
mauvaise française. Une fois le fou dehors, verrouillez le centre par …e6, puis
contre-attaquez la base de la chaîne blanche par …c5.

Variante d'Avance : le fou est sorti en f5
(flèche), à l'air libre, avant …e6. C'est

l'essentiel.

PLAN DIRECTEUR
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1. Sortir le fou en f5 immédiatement (avant …e6).

2. Fermer le centre par …e6 une fois le fou dehors.

3. Contre-attaquer la chaîne de pions blanche par …c5 (frappe la base d4).

4. Développer …Cc6, …Cge7/…Ch6-f5, roquer, et jouer sur l'aile dame.

Après …c5 (flèche) : les Noirs frappent la base
de la chaîne blanche et obtiennent un jeu actif.

POINT CLÉ

La rupture …c5 est le cœur du plan noir dans l'Avance. Elle attaque le pion d4,
base de la chaîne e5-d4, et ouvre des lignes pour vos pièces. Préparez-la et
jouez-la : rester passif contre la variante d'Avance est la principale erreur des
joueurs de club.
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CHAPITRE 3

La variante d'Échange
Contre 3.exd5, jeu clair et solide

Les Blancs peuvent échanger les pions centraux par 3.exd5 cxd5. La position devient
ouverte, claire et symétrique. C'est la variante la plus simple à jouer pour les Noirs : du
développement de bon sens suffit à obtenir une position saine et équilibrée.

LA VARIANTE D'ÉCHANGE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. exd5 cxd5
4. Fd3 Cc6
5. c3 Cf6

Développez naturellement : …Cc6, …Cf6, …Ff5 ou …Fg4 (le fou sort encore, comme
toujours), …e6, puis …Fd6 et le roque. Vous obtenez une structure solide, sans faiblesse,
facile à manœuvrer. Attention à une seule finesse : après …Cf6, surveillez que le fou de
cases claires puisse encore sortir avant que …e6 ne soit forcé.

Variante d'Échange : position claire et
symétrique. Développez naturellement, la

structure est solide.

POINT CLÉ

Ne cherchez pas de complications dans l'Échange : la position est saine et égale.
Développez proprement, sortez votre fou clair avant …e6, roquez, et jouez une
partie tranquille. C'est une variante sans danger si vous respectez les principes
de développement.

9 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Club · 1200–1400

8ChessDZ · chessdz.org

CHAPITRE 4

La variante Classique
Contre 3.Cc3, le fou file en f5

La variante principale de la théorie : les Blancs défendent leur pion e4 par 3.Cc3 (ou
3.Cd2). Vous prenez alors en e4, et après la reprise du cavalier, vous ressortez votre fou
— toujours le même principe.

LA VARIANTE CLASSIQUE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. Cc3 dxe4
4. Cxe4 Ff5
5. Cg3 Fg6
6. h4 h6
7. Cf3 Cd7

Après 4…Ff5, le cavalier blanc attaque le fou (5.Cg3), qui recule en g6. Les Blancs
gagnent de l'espace à l'aile roi par h4-h5, refoulant votre fou en h7 — ne vous en
inquiétez pas, c'est connu et inoffensif. Vous répondez …h6 pour donner une case de
fuite, puis vous développez calmement : …Cd7, …Cgf6, …e6, …Fd6, et le roque (souvent
long, à l'aile dame).

Variante Classique : le fou est ressorti en g6
(flèche), sur sa diagonale. Le principe tient

encore.
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Développement typique de la Classique :
structure solide, fou échangé ou bien placé, jeu

sans faiblesse.

POINT CLÉ

Ne paniquez pas devant l'avance h4-h5 des Blancs : elle a l'air agressive mais ne
casse rien. Répondez …h6 au bon moment, laissez votre fou en h7, et poursuivez
votre développement. La solidité de la structure noire absorbe cette expansion
sans dommage.
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CHAPITRE 5

Erreurs fréquentes à votre niveau
Ce qui gâche la solidité Caro

La Caro-Kann est robuste, mais quelques erreurs récurrentes en ruinent l'avantage. Les
éviter vous fera gagner des points immédiatement.

PIÈGE À ÉVITER

Jouer …e6 avant d'avoir sorti le fou de cases claires. C'est LA faute capitale : votre
fou se retrouve enfermé comme dans une mauvaise française, et vous perdez
tout l'intérêt de la Caro-Kann. Ordre correct : fou d'abord (…Ff5/…Fg4), …e6
ensuite.

PIÈGE À ÉVITER

Rester passif dans la variante d'Avance. Sans la rupture …c5 pour frapper la base
d4, les Noirs sont étouffés par l'espace blanc. Préparez et jouez …c5 : c'est votre
contre-jeu.

PIÈGE À ÉVITER

Paniquer devant h4-h5 dans la Classique et affaiblir son roque par des coups de
pions précipités. L'expansion blanche est inoffensive si vous jouez …h6 posément
et continuez à développer.

PIÈGE À ÉVITER

Échanger son bon fou (celui de cases claires, sorti dehors) contre un cavalier
ordinaire sans raison. Ce fou actif est l'un de vos meilleurs atouts ; ne le bradez
pas.

POINT CLÉ

La Caro-Kann récompense la discipline structurelle. Sortez toujours votre fou clair
avant …e6, cherchez la rupture …c5 contre l'Avance, restez calme contre
l'expansion h4-h5, et développez proprement. Ces principes simples valent plus,
à votre niveau, que la mémorisation de variantes.
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CHAPITRE 6

Illustration modèle
Le style Capablanca

José Raúl Capablanca, champion du monde des années 1920 surnommé « la machine à
jouer » pour sa précision quasi sans faille, fut l'un des grands champions de la Caro-Kann.
Son style limpide et sans risque épousait parfaitement l'esprit de cette défense : bâtir une
position solide, sans faiblesse, puis exploiter la moindre imprécision adverse par une
technique irréprochable.

La leçon des parties de Capablanca en Caro-Kann est claire : la solidité n'est pas la
passivité. En gardant une structure saine et des pièces bien placées, on ne se contente
pas de survivre — on met l'adversaire sous une pression constante, jusqu'à ce qu'il
craque. Plus tard, Anatoli Karpov, surnommé « le boa constrictor », portera ce même style
d'étouffement méthodique à son sommet, la Caro-Kann étant l'une de ses armes
favorites.

POINT CLÉ

La leçon pour votre jeu : la Caro-Kann n'est pas une défense pour « faire nulle ».
C'est une arme de contre-attaquant patient. Construisez solidement, ne créez pas
de faiblesse, développez tout, et laissez l'adversaire s'user contre votre structure.
Les occasions viendront.
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Exercices d'application
Résolvez chaque position avant de lire la solution. Ces exercices reprennent les
situations-clés du système ; savoir les traiter, c'est maîtriser le répertoire.

Exercice 1

À jouer : Vous avez joué …c6 et …d5. Quel est le principe fondateur de la Caro-Kann
concernant votre fou de cases claires ?

POINT CLÉ

Le sortir à l'extérieur (…Ff5 ou …Fg4) AVANT de jouer …e6. C'est ce qui distingue
la Caro-Kann de la française, où ce fou reste enfermé. Ne jouez jamais …e6 tant
que le fou n'est pas sorti.
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Exercice 2

À jouer : Les Blancs ont joué 3.e5 (Avance). Quel est votre premier coup, et quelle rupture
préparez-vous ensuite ?

POINT CLÉ

3…Ff5 d'abord (sortir le fou avant …e6). Ensuite, préparez la rupture …c5 pour
frapper la base d4 de la chaîne de pions blanche : c'est votre contre-jeu contre
l'Avance.

Exercice 3

À jouer : Contre la variante d'Avance, quelle est la principale erreur à éviter, et pourquoi …c5
est-il si important ?

POINT CLÉ

L'erreur : rester passif. …c5 attaque le pion d4, base de la chaîne e5-d4, ouvre
des lignes et libère votre jeu. Sans cette rupture, les Noirs sont étouffés par
l'espace blanc.
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Exercice 4

À jouer : Les Blancs ont joué 3.exd5 cxd5 (Échange). Faut-il chercher des complications ? Quel
est votre plan ?

POINT CLÉ

Non : la position est saine et symétrique. Développez naturellement (…Cc6,
…Cf6, fou clair sorti avant …e6, roque). Une partie tranquille et solide, sans
danger si vous respectez les principes.

Exercice 5

À jouer : Variante Classique, les Blancs avancent h4-h5 pour refouler votre fou. Faut-il s'en
inquiéter ?

POINT CLÉ

Non : l'avance h4-h5 est connue et inoffensive. Répondez …h6 pour donner une
case de fuite, laissez le fou en h7, et poursuivez votre développement. La
structure noire absorbe cette expansion sans dommage.
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Exercice 6

À jouer : Résumez en une phrase ce qui fait la force de la Caro-Kann par rapport à la défense
française.

POINT CLÉ

Le fou de cases claires sort à l'air libre (en f5) au lieu de rester enfermé derrière
…e6. C'est le grand avantage structurel de la Caro-Kann : une pièce active de
plus, toute la partie.
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Synthèse et programme de travail
Synthèse
Vous disposez d'un répertoire complet contre 1.e4 avec la Caro-Kann. Retenez l'essentiel :
la recette (…c6 puis …d5), le principe fondateur (sortir le fou clair avant …e6), et un plan
pour chacune des trois attaques blanches — Avance (…Ff5 puis rupture …c5), Échange
(développement naturel), Classique (…Ff5-g6, rester calme devant h4-h5). Partout, la
même idée : solidité structurelle et contre-jeu patient.

Programme de travail
Pour ancrer le système : rejouez les trois lignes principales (Avance, Échange, Classique)
jusqu'à les connaître ; retenez surtout l'ordre des coups dans l'Avance (fou avant …e6,
puis …c5) ; et jouez une dizaine de parties en appliquant les plans. À 1200-1400, la
discipline structurelle de la Caro-Kann vous rapportera plus de points qu'aucune variante
mémorisée.

© ChessDZ · chessdz.org — Toutes les variantes ont été vérifiées au moteur Stockfish 16. Style illustré :
Capablanca et Karpov, grands champions de la Caro-Kann.
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Introduction
À qui s'adresse ce livre
Vous jouez la Caro-Kann contre 1.e4 et vous voulez maintenant la maîtriser en profondeur
: connaître les sous-variantes critiques de chaque attaque blanche, comprendre les
structures qui en découlent, et trouver le bon plan là où le joueur de club se contente d'un
développement générique. À 1400-1800, vos adversaires jouent l'Avance avec …c5 sous
pression, l'attaque Panov avec pion isolé, la Classique avec h4-h5 : ce livre vous prépare à
chacune, précisément.

La Caro-Kann reste une défense de compréhension, mais à votre niveau la précision
compte. Ce livre est écrit du point de vue des Noirs (diagrammes orientés de votre côté)
et traite chaque grande attaque blanche avec ses sous-variantes réelles, annotées et
vérifiées au moteur. L'objectif : vous donner à la fois le répertoire et la compréhension
structurelle.

Comment lire ce livre
Chaque chapitre approfondit une attaque blanche (Avance, Échange/Panov, Classique)
avec sa ligne principale, ses sous-variantes et le plan qui en découle. Travaillez les lignes
sur un échiquier et reliez-les aux structures : c'est la compréhension des structures, plus
que la mémorisation, qui fait progresser à votre niveau.
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CHAPITRE 1

L'idée et le principe fondateur
Le mur c6-d5 et le fou libre

La Caro-Kann repose sur deux coups et un principe. Comprendre ce principe en
profondeur gouverne tout votre traitement de la défense.

LA RECETTE DE DÉPART

1. e4 c6
2. d4 d5

Le pion c6 prépare …d5 en le soutenant, sans bloquer la sortie du fou de cases claires —
contrairement à la française (…e6). Après …d5, vous attaquez e4 avec un centre solide
tout en gardant votre fou libre. Ce fou, développé à l'extérieur (…Ff5 ou …Fg4) AVANT
…e6, est l'atout structurel majeur de la Caro-Kann sur la française.

La recette : …c6 puis …d5 attaque e4 (flèche)
tout en gardant le fou de cases claires libre.

POINT CLÉ

Le principe fondateur, valable dans TOUTES les variantes : le fou de cases claires
sort à l'extérieur avant …e6. Ne jouez jamais …e6 tant que ce fou n'est pas sorti
— cette règle unique gouverne l'Avance, l'Échange et la Classique.

Face à …d5, les Blancs disposent de trois grandes réponses : avancer (3.e5), échanger
(3.exd5), ou défendre e4 par un cavalier (3.Cc3). Chacune, avec ses sous-variantes, fait
l'objet d'un chapitre.
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CHAPITRE 2

La variante d'Avance
Le fou dehors, puis la rupture …c5

La réponse la plus fréquente à votre niveau. Après 3.e5, les Blancs ferment le centre et
gagnent de l'espace. Votre plan : sortir le fou, verrouiller par …e6, puis frapper la base de
la chaîne blanche par …c5.

LA VARIANTE D'AVANCE PRINCIPALE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cf3 e6
5. Fe2 c5
6. Fe3 Db6

L'ordre est capital : 3…Ff5 d'abord (le fou à l'air libre), PUIS …e6, PUIS la rupture …c5 qui
attaque le pion d4, base de la chaîne e5-d4. Le coup …Db6 renforce la pression sur d4 et
sur b2. Vous obtenez un contre-jeu actif à l'aile dame et au centre, tandis que le fou f5,
dehors, participe pleinement.

Variante d'Avance : le fou est sorti en f5
(flèche), à l'air libre, avant …e6. C'est

l'essentiel.
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Après …c5 et …Db6 : les Noirs frappent la base
d4 (flèche) et pressent b2. Contre-jeu actif.

POINT CLÉ

La rupture …c5 est le cœur du plan noir dans l'Avance. Combinée à …Db6
(pression sur d4/b2), elle donne un contre-jeu concret. Rester passif contre la
variante d'Avance est la principale erreur à votre niveau : préparez et jouez …c5.
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CHAPITRE 3

L'Avance — la sous-variante agressive
4.Nc3
Contre l'expansion g4

À votre niveau, les Blancs jouent parfois une version tranchante de l'Avance : 4.Cc3 (ou
4.h4), cherchant à repousser votre fou f5 par g4. Cette ligne, popularisée par Nigel Short,
demande une réaction précise mais reste parfaitement jouable pour les Noirs.

LA SOUS-VARIANTE 4.CC3 ET G4

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cc3 e6
5. g4 Fg6
6. Cge2 c5

Après 4.Cc3 e6 5.g4, les Blancs gagnent de l'espace au prix d'un affaiblissement de leur
roi. Votre fou recule en g6, où il reste utile, et vous réagissez au centre par …c5,
exploitant le fait que les Blancs ont négligé leur développement pour cette expansion de
pions risquée. Le jeu est double tranchant mais équilibré.

La sous-variante agressive : g4 repousse le fou
en g6 (flèche), mais affaiblit le roi blanc.

Répondez par …c5.

POINT CLÉ
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Contre l'expansion g4 : ne paniquez pas. Reculez le fou en g6 (il reste utile), et
frappez au centre par …c5. Les Blancs ont affaibli leur roi pour gagner de l'espace
au flanc roi — exploitez ce déséquilibre en ouvrant le centre. Le jeu est équilibré,
à vous de le jouer activement.
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CHAPITRE 4

La variante d'Échange et l'attaque Panov
Deux visages très différents

Après 3.exd5 cxd5, deux traitements blancs radicalement différents s'offrent : l'Échange
simple (4.Fd3), calme et symétrique, et l'attaque Panov (4.c4), qui vise un jeu dynamique
avec pion isolé. Il faut savoir jouer contre les deux.

L'Échange simple (4.Fd3)
Position claire et solide : développez naturellement (…Cc6, …Cf6, fou clair sorti avant
…e6, …Fd6, roque). La symétrie fait que les Noirs égalisent sans difficulté. Une seule
vigilance : sortez votre fou de cases claires avant que …e6 ne soit forcé.

Échange simple : position claire et symétrique.
Développez naturellement, égalité sans danger.

L'attaque Panov (4.c4)
Plus ambitieuse : les Blancs acceptent un pion dame isolé (IQP) en échange d'un jeu de
pièces actif. Votre stratégie contre l'IQP est classique : développez, bloquez le pion isolé
en installant une pièce sur la case devant lui (d5), échangez les pièces actives blanches,
et dirigez vers une finale où l'IQP est une faiblesse. …e6, …Fe7, …O-O, …Cc6, puis
pression sur d5.
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Attaque Panov : les Blancs ont un pion isolé en
d5 (flèche). Bloquez-le, échangez, visez la

finale.

POINT CLÉ

Deux plans opposés selon le choix blanc. Échange simple → développement de
bon sens, égalité tranquille. Panov (IQP) → bloquer le pion isolé, échanger les
pièces actives, exploiter la faiblesse en finale. Reconnaissez lequel vous affrontez
au coup 4.
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CHAPITRE 5

La variante Classique
Le fou en g6 et la résistance à h4-h5

La variante principale de la théorie : 3.Cc3 dxe4 4.Cxe4 Ff5. Le fou sort encore (principe
fondateur), le cavalier l'attaque, et une bataille d'espace s'engage à l'aile roi. Une ligne à
connaître précisément.

LA VARIANTE CLASSIQUE COMPLÈTE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. Cc3 dxe4
4. Cxe4 Ff5
5. Cg3 Fg6
6. h4 h6
7. Cf3 Cd7
8. h5 Fh7
9. Fd3 Fxd3
10. Dxd3 e6

Après 4…Ff5 5.Cg3 Fg6, les Blancs jouent h4-h5 pour refouler et gêner votre fou. Ne vous
en inquiétez pas : répondez …h6 au bon moment (pour éviter h5-h6 ou Cg5), laissez le fou
aller en h7, puis échangez-le contre le fou d3 (…Fxd3), obtenant une structure solide et
sans faiblesse. Vous développez ensuite …Cd7, …Cgf6, …e6, …Fd6/…Fe7, avec un roque
souvent long (à l'aile dame).

Variante Classique : après les échanges,
structure noire solide et sans faiblesse. Le

principe a tenu.

POINT CLÉ
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Dans la Classique, l'avance h4-h5 semble agressive mais ne casse rien : elle est
théorique et connue. Répondez …h6 posément, échangez le fou clair contre le fou
d3, et développez calmement. La solidité de la structure noire absorbe cette
expansion. Le roque long est souvent la meilleure option — vos pièces y sont bien
coordonnées.

30 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Avancé · 1400–1800

13ChessDZ · chessdz.org

CHAPITRE 6

Structures et parties modèles
Le style Capablanca-Karpov

Au-delà des variantes, la Caro-Kann se comprend par ses STRUCTURES. Deux grands
champions en ont montré la quintessence : Capablanca et Karpov.

Les structures de la Caro-Kann
La Caro-Kann produit des structures récurrentes : le mur c6-d5 dans l'Avance, la symétrie
de l'Échange, le pion isolé adverse dans le Panov, la structure solide de la Classique.
Reconnaître la structure, c'est connaître le plan : contre-jeu …c5 dans l'Avance, blocus
dans le Panov, solidité dans la Classique. La compréhension structurelle prime sur la
mémorisation.

La structure de l'Avance : mur c6-d5, contre-jeu
…c5 sur la base d4. Le plan découle de la

structure.

Capablanca et Karpov
Capablanca, « la machine à jouer » pour sa précision, fit de la Caro-Kann une arme de
solidité limpide. Karpov, « le boa constrictor », y porta l'art de l'étouffement méthodique :
bâtir une position sans faiblesse, puis serrer l'étreinte jusqu'à l'asphyxie adverse. Leur
leçon commune : la Caro-Kann n'est pas une défense passive, mais une arme de
contre-attaquant patient.

POINT CLÉ

La Caro-Kann se gagne par la solidité et la patience. Construisez sans faiblesse,
sortez toujours votre fou avant …e6, adaptez votre plan à la structure, et laissez
l'adversaire s'user contre votre position. Les occasions de contre-attaque
viendront — comme chez Karpov.
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Exercices d'application
Résolvez chaque position avant de lire la solution. Ces exercices reprennent les
situations-clés du système ; savoir les traiter, c'est maîtriser le répertoire.

Exercice 1

À jouer : Quel est le principe fondateur de la Caro-Kann, valable dans toutes les variantes ?

POINT CLÉ

Sortir le fou de cases claires à l'extérieur (…Ff5/…Fg4) AVANT de jouer …e6. C'est
ce qui la distingue de la française. Cette règle unique gouverne l'Avance,
l'Échange et la Classique.
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Exercice 2

À jouer : Variante d'Avance. Après avoir sorti le fou et joué …e6, quelle rupture et quel coup de
dame préparez-vous ?

POINT CLÉ

La rupture …c5 (frappe la base d4 de la chaîne) combinée à …Db6 (pression sur
d4 et b2). Cela donne un contre-jeu actif. Rester passif est la principale erreur
contre l'Avance.

Exercice 3

À jouer : Les Blancs jouent la ligne agressive 4.Cc3 e6 5.g4 pour repousser votre fou.
Comment réagir ?

POINT CLÉ

Reculez le fou en g6 (il reste utile) et frappez au centre par …c5. Les Blancs ont
affaibli leur roi pour gagner de l'espace au flanc roi : exploitez ce déséquilibre en
ouvrant le centre. Jeu équilibré.
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Exercice 4

À jouer : Les Blancs jouent l'attaque Panov 4.c4 et acceptent un pion isolé. Quelle est votre
stratégie ?

POINT CLÉ

Stratégie anti-IQP classique : bloquez le pion isolé (pièce sur la case d5 devant
lui), échangez les pièces actives blanches, et dirigez vers une finale où l'IQP est
une faiblesse. Développement puis pression sur d5.

Exercice 5

À jouer : Variante Classique, les Blancs avancent h4-h5 contre votre fou g6. Faut-il s'inquiéter
?

POINT CLÉ

Non : c'est théorique et connu. Répondez …h6 posément, laissez le fou en h7,
puis échangez-le contre le fou d3 (…Fxd3). Structure solide, développement
calme, roque souvent long. La position noire absorbe l'expansion.
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Exercice 6

À jouer : En une phrase : sur quoi repose la compréhension de la Caro-Kann à votre niveau ?

POINT CLÉ

Sur les STRUCTURES plus que sur la mémorisation : reconnaître la structure (mur
c6-d5, symétrie, IQP adverse, structure solide) donne le plan (…c5,
développement, blocus, solidité). La structure dicte le plan.
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Synthèse et programme de travail
Synthèse
Vous disposez d'un traitement approfondi de la Caro-Kann pour votre niveau. Retenez : le
principe fondateur (fou dehors avant …e6), et un plan précis pour chaque attaque —
Avance (…Ff5, puis …c5/…Db6, et contre g4 : fou en g6 + …c5), Échange simple
(développement), Panov (blocus de l'IQP), Classique (…Ff5-g6, …h6, échange en d3,
roque long). Partout, la compréhension structurelle guide le plan.

Programme de travail
Pour franchir un cap : maîtrisez les sous-variantes de l'Avance (la rupture …c5 et la
réponse à g4) et la stratégie anti-IQP du Panov ; entraînez-vous à reconnaître la structure
au coup 4 pour choisir le bon plan ; et étudiez les Caro-Kann de Karpov pour l'art de
l'étouffement. À 1400-1800, la compréhension des structures fera la différence.

© ChessDZ · chessdz.org — Toutes les variantes ont été vérifiées au moteur Stockfish 16. Style illustré :
Capablanca et Karpov, grands champions de la Caro-Kann.
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Introduction
À qui s'adresse ce livre
Vous jouez la Caro-Kann et vous êtes entre 1800 et 2200 Elo. À ce niveau, la Caro-Kann
n'est plus une affaire de « sortir le fou avant …e6 » : vos adversaires connaissent la
structure et jouent les lignes tranchantes (l'attaque g4 de Short, la Panov, la Fantaisie).
Ce livre traite la Caro-Kann comme un répertoire complet des Noirs, avec la théorie
précise de chaque système blanc et l'évaluation honnête des positions.

La bonne nouvelle, chiffres à l'appui : la Caro-Kann est l'une des défenses les plus SAINES
contre 1.e4. Dans les lignes principales, les Blancs gardent un léger pull (autour de +0,3),
mais contre les tentatives tranchantes — g4, la Fantaisie 3.f3 — les Noirs égalisent
complètement. Ce livre vous donne les réponses exactes et vous apprend à jouer les
structures (mur c6-d5, IQP adverse, solidité de la Classique) avec la précision qu'exige
votre niveau.

Comment lire ce livre
Ce livre est écrit du point de vue des Noirs (diagrammes orientés de votre côté). Chaque
chapitre traite un système blanc avec sa ligne critique, son évaluation et son point clé. Un
chapitre est consacré à un CHOIX de répertoire dans la Classique (5…Fg6 contre 4…Cd7) :
à votre niveau, il faut décider et approfondir.
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CHAPITRE 1

La variante d'Avance moderne
…Ff5, …e6 et la rupture …c5

La variante d'Avance (3.e5) est aujourd'hui la plus jouée à haut niveau. La méthode
moderne des Noirs est claire : sortir le fou en …Ff5, verrouiller par …e6, puis frapper la
base de la chaîne par …c5.

LA VARIANTE D'AVANCE MODERNE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cf3 e6
5. Fe2 c5
6. Fe3 Cd7

L'ordre est essentiel : 3…Ff5 (le fou dehors), puis …e6, puis …c5 attaquant d4. Le
développement …Cd7, …Ce7-g6 (ou …Ce7 renforçant f5) complète un dispositif solide.
Les Blancs gardent un léger avantage d'espace (autour de +0,4), mais la position noire
est saine et le contre-jeu …c5 est réel. C'est la ligne principale de la Caro-Kann moderne,
à connaître à fond.

La variante d'Avance : fou en f5 dehors, puis
…c5 frappe d4 (flèche). Position noire saine,

léger pull blanc (+0,4).

POINT CLÉ
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Dans l'Avance, l'ordre …Ff5 → …e6 → …c5 est le cœur du plan noir. Le fou dehors
et la rupture …c5 donnent un contre-jeu réel. Les Blancs ont un léger plus
d'espace, mais la position est parfaitement jouable — ne cherchez pas à égaliser
dans l'abstrait, jouez le contre-jeu concret …c5.
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CHAPITRE 2

L'Avance tranchante : l'attaque g4
Contre le système de Short

À votre niveau, les Blancs jouent souvent la version agressive de l'Avance : 4.Cc3 (ou
4.h4) suivi de g4, chassant votre fou et gagnant de l'espace au flanc roi. Popularisée par
Nigel Short, cette ligne demande une réaction précise mais s'égalise.

L'ATTAQUE G4 (SYSTÈME DE SHORT)

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cc3 e6
5. g4 Fg6
6. Cge2 c5

Après 5.g4 Fg6, les Blancs ont gagné de l'espace mais affaibli leur roi. Votre réaction :
reculer le fou en g6 (il reste utile), puis frapper le centre par …c5, exploitant le fait que les
Blancs ont négligé leur développement. Honnêtement, le moteur évalue cette ligne à
l'équilibre (quasiment 0,00) : les Noirs égalisent complètement contre l'attaque g4, à
condition de jouer activement au centre.

L'attaque g4 de Short (flèche rouge) : elle
affaiblit le roi blanc. Répondez …c5 au centre

(flèche). Égalité.

POINT CLÉ

42 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Expert · 1800–2200

7ChessDZ · chessdz.org

Contre l'attaque g4, ne paniquez pas : le fou recule en g6 (utile), et …c5 exploite
le roi blanc affaibli. La ligne s'égalise complètement (0,00) — le gain d'espace
blanc est compensé par l'affaiblissement du roi. Jouez le centre activement et
vous êtes parfaitement dans la partie.
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CHAPITRE 3

L'attaque Panov et la structure IQP
Jouer contre le pion isolé

Après 3.exd5 cxd5, les Blancs peuvent jouer l'ambitieuse attaque Panov 4.c4, acceptant
un pion dame isolé (IQP) en échange d'un jeu de pièces dynamique. La stratégie anti-IQP
est un savoir-faire essentiel à votre niveau.

L'ATTAQUE PANOV ET L'IQP

1. e4 c6
2. d4 d5
3. exd5 cxd5
4. c4 Cf6
5. Cc3 e6
6. Cf3 Fe7
7. cxd5 Cxd5

Votre stratégie contre l'IQP est classique : développez proprement (…Fe7, …O-O, …Cc6),
bloquez le pion isolé en installant une pièce sur la case devant lui (d5), échangez les
pièces actives blanches pour désamorcer l'attaque, et dirigez la partie vers une finale où
l'IQP devient une faiblesse. Les Blancs gardent l'initiative en milieu de jeu (+0,3), mais la
finale favorise structurellement les Noirs.

L'attaque Panov : le pion isolé blanc en d5
(flèche). Bloquez-le, échangez les pièces

actives, visez la finale.

POINT CLÉ

44 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Expert · 1800–2200

9ChessDZ · chessdz.org

Contre la Panov (IQP), appliquez la méthode anti-pion isolé : bloquer (pièce
devant le pion), échanger les pièces actives adverses, simplifier vers la finale où
l'IQP est faible. L'IQP est fort en milieu de jeu dynamique, faible en finale —
orientez la partie vers la seconde phase.
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CHAPITRE 4

La variante Classique : le choix de
répertoire
5…Fg6 ou 4…Cd7 ?

La variante Classique (3.Cc3 dxe4 4.Cxe4) est la ligne théorique majeure. À votre niveau,
vous devez CHOISIR entre les deux grandes approches : la classique 4…Ff5 et la moderne
4…Cd7 (Smyslov-Karpov).

L'approche classique 4…Ff5
Le fou sort (principe fondateur), le cavalier l'attaque, et après 5.Cg3 Fg6 6.h4 h6 les
Blancs avancent h4-h5 pour gêner votre fou. Répondez …h6 posément, laissez le fou en
h7, échangez-le contre le fou d3, puis développez …Cd7, …e6, roque souvent long. Solide
et connu (+0,2 blanc).

La Classique 4…Ff5 : après …Fg6 et les
échanges, structure noire solide. Roque long

possible. Léger pull blanc.

L'approche moderne 4…Cd7
Alternative de Smyslov et Karpov : 4…Cd7 prépare …Cgf6 sans permettre de doublement
de pions après Cxf6+. La position est extrêmement solide, sans faiblesse, et Karpov en a
fait une forteresse de contre-attaquant. C'est un choix de répertoire plus positionnel et
moins théorique que 4…Ff5.
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La moderne 4…Cd7 (Smyslov-Karpov) : solidité
maximale, sans faiblesse. Un choix de

répertoire à part entière.

POINT CLÉ

Choix de répertoire dans la Classique : 4…Ff5 (le fou dehors, roque long, plus
dynamique) ou 4…Cd7 (Smyslov-Karpov, solidité maximale, moins de théorie).
Les deux sont excellents et tiennent à +0,2. Choisissez selon votre style et
approfondissez-en un — à votre niveau, la profondeur vaut mieux que la
dispersion.
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CHAPITRE 5

Les anti-Caro : la Fantaisie et les lignes
rares
Rester solide contre l'agression

Certains adversaires évitent la théorie principale par des lignes agressives comme la
Fantaisie 3.f3, qui vise à bâtir un grand centre. Il faut savoir y répondre sans se laisser
intimider.

LA FANTAISIE 3.F3

1. e4 c6
2. d4 d5
3. f3 e6
4. Cc3 Fb4
5. a3 Fxc3+
6. bxc3 dxe4

Contre 3.f3, la réponse solide 3…e6 (ou 3…dxe4) évite les complications. Après …e6,
vous développez sainement, clouez éventuellement par …Fb4, et si les Blancs
surextendent leur centre, vous frappez par …dxe4 ou …c5. Le moteur donne l'égalité
(voire un léger avantage noir, −0,07) : la Fantaisie est plus effrayante qu'objective.
Restez solide et exploitez tout excès de zèle adverse.

La Fantaisie 3.f3 (flèche rouge) : répondez …e6
solide (flèche). Elle est plus effrayante

qu'objective — égalité.

POINT CLÉ
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Contre les anti-Caro (Fantaisie 3.f3, lignes rares), restez fidèle aux principes :
développement sain, …e6, contre-frappe …c5/…dxe4 si les Blancs surextendent.
Ces lignes cherchent à vous sortir de la théorie, pas à réfuter la Caro-Kann — elles
s'égalisent. La solidité de votre structure absorbe l'agression.
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CHAPITRE 6

Les structures et le style Karpov
Comprendre pour bien jouer

Au-delà des variantes, la Caro-Kann se maîtrise par ses STRUCTURES et par un état
d'esprit : celui du contre-attaquant patient. Anatoly Karpov en est le modèle absolu.

La Caro-Kann produit des structures récurrentes — le mur c6-d5 de l'Avance, le pion isolé
adverse de la Panov, la solidité de la Classique. Reconnaître la structure donne le plan :
contre-jeu …c5 dans l'Avance, blocus dans la Panov, solidité et roque long dans la
Classique. Karpov, « le boa constrictor », a montré comment bâtir une position sans
faiblesse puis étrangler l'adversaire — sa leçon : la Caro-Kann n'est pas passive, c'est une
arme de contre-attaque méthodique.

POINT CLÉ

La Caro-Kann se joue par la structure et la patience. Reconnaissez la structure
pour trouver le plan, construisez sans faiblesse, et laissez l'adversaire s'user
contre votre solidité — puis contre-attaquez. À 1800-2200, cette compréhension
structurelle, plus que la mémorisation, fait de la Caro-Kann une arme redoutable
et fiable contre 1.e4.
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Exercices d'application
Résolvez chaque position avant de lire la solution. Ces exercices reprennent les
situations-clés du système ; savoir les traiter, c'est maîtriser le répertoire.

Exercice 1

À jouer : Variante d'Avance. Quel est l'ordre de coups clé des Noirs, et quel contre-jeu vise-t-il
?

POINT CLÉ

…Ff5 (fou dehors) → …e6 → …c5 (frappe la base d4). Le fou dehors et la rupture
…c5 donnent un contre-jeu réel. Les Blancs ont un léger plus d'espace (+0,4),
mais la position est saine — jouez le …c5 concret.
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Exercice 2

À jouer : Les Blancs jouent l'attaque tranchante g4 (système de Short) contre votre fou f5.
Comment réagir ?

POINT CLÉ

Reculez le fou en g6 (utile) et frappez au centre par …c5, exploitant le roi blanc
affaibli par g4. La ligne s'égalise complètement (0,00) : le gain d'espace blanc est
compensé par l'affaiblissement du roi.

Exercice 3

À jouer : Attaque Panov, les Blancs ont un pion isolé (IQP). Quelle est votre stratégie complète
?

POINT CLÉ

Anti-IQP : bloquer le pion (pièce sur d5 devant lui), échanger les pièces actives
blanches, diriger vers la finale où l'IQP est faible. Fort en milieu de jeu dynamique,
faible en finale — visez la seconde phase.
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Exercice 4

À jouer : Variante Classique. Quelles sont vos deux options de répertoire et leur différence ?

POINT CLÉ

4…Ff5 (fou dehors, roque long, plus dynamique) ou 4…Cd7 (Smyslov-Karpov,
solidité maximale, moins théorique). Les deux tiennent à +0,2. Choisissez selon
votre style et approfondissez-en un.

Exercice 5

À jouer : Les Blancs jouent la Fantaisie 3.f3 pour bâtir un grand centre. Comment répondre ?

POINT CLÉ

…e6 solide (ou …dxe4) : développement sain, clouage …Fb4 éventuel,
contre-frappe …dxe4/…c5 si les Blancs surextendent. La Fantaisie est plus
effrayante qu'objective (égalité, voire −0,07). Restez solide.
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Exercice 6

À jouer : En une phrase : sur quoi repose la maîtrise de la Caro-Kann à votre niveau ?

POINT CLÉ

Sur les STRUCTURES et la patience : reconnaître la structure (mur c6-d5, IQP
adverse, solidité) donne le plan ; construire sans faiblesse et contre-attaquer, à la
Karpov. La compréhension structurelle prime sur la mémorisation.
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Synthèse et programme de travail
Synthèse
Vous disposez d'un répertoire Caro-Kann de maîtrise. Retenez : l'Avance moderne (…Ff5,
…e6, …c5), l'égalisation contre l'attaque g4, la stratégie anti-IQP de la Panov, le choix de
répertoire dans la Classique (4…Ff5 ou 4…Cd7), la réponse solide à la Fantaisie, et la
compréhension structurelle à la Karpov. Partout, la Caro-Kann tient : léger pull blanc dans
les lignes principales, égalité contre les tranchantes.

Programme de travail
Pour progresser avec la Caro-Kann à 1800-2200 : maîtrisez l'ordre de coups de l'Avance et
la réponse à g4, décidez de votre ligne dans la Classique (4…Ff5 ou 4…Cd7) et
approfondissez-la, et travaillez la stratégie anti-IQP. Étudiez les parties de Karpov pour
l'art du contre-jeu patient. La Caro-Kann vous donnera une défense fiable et saine contre
1.e4, où vous risquez peu et contre-attaquez au bon moment.

© ChessDZ · chessdz.org — Toutes les variantes ont été vérifiées au moteur Stockfish 16. Style illustré :
Capablanca et Karpov, grands champions de la Caro-Kann.

55 / 74



56 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Maître · 2400

2ChessDZ · chessdz.org

Sommaire
Introduction 3

1 · La variante d'Avance : l'état de la théorie 4

2 · L'Avance tranchante : g4 6

3 · La variante Classique 4…Ff5 8

4 · Le choix moderne 4…Cd7 10

5 · L'attaque Panov et l'IQP 12

6 · Les anti-Caro et le style Karpov 14

Exercices d'application 15

Synthèse et programme de travail 17

57 / 74



La Défense Caro-Kann Répertoire Maître · 2400

3ChessDZ · chessdz.org

Introduction
À qui s'adresse ce livre — et ce qu'il est honnêtement

Vous visez ou approchez le niveau maître (2400 Elo) et la Caro-Kann est votre défense
contre 1.e4. Soyons francs d'emblée : à ce niveau, aucun livre ne remplace votre analyse
au moteur. La Caro-Kann est l'une des défenses les plus travaillées théoriquement, et sa
théorie de pointe évolue trop vite pour l'imprimé. Ce livre ne prétend pas vous fournir des
nouveautés.

Sa valeur est ailleurs : une synthèse structurée des systèmes blancs, les ordres de coups
précis, les évaluations honnêtes des lignes critiques, et le choix de répertoire fondamental
(4…Ff5 contre 4…Cd7). C'est un cadre de compréhension et de révision, écrit du point de
vue des Noirs, sur lequel greffer votre propre analyse. Les évaluations données sont celles
du moteur à profondeur raisonnable — à vous de les prolonger et de suivre l'évolution
théorique.

Comment lire ce livre
Ce livre est écrit du point de vue des Noirs (diagrammes orientés de votre côté). Chaque
chapitre expose un système blanc, sa ligne critique et son évaluation. Traitez-le comme
un cadre à approfondir avec votre moteur : la valeur est dans l'organisation des idées et
l'honnêteté des jugements.
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CHAPITRE 1

La variante d'Avance : l'état de la théorie
…Ff5 et les structures modernes

La variante d'Avance (3.e5) est aujourd'hui le champ de bataille principal de la Caro-Kann
à haut niveau. Après 3…Ff5, le fou dehors, les Noirs disposent de plusieurs plans
(…e6/…c5, ou le développement …Ce7-g6) et la théorie y est dense.

LA VARIANTE D'AVANCE MODERNE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cf3 e6
5. Fe2 Ce7
6. O-O h6
7. Cbd2 Cd7

Le dispositif …Ce7 (renforçant f5 et visant …g6/…Cf5), …h6 (prophylaxie contre Cg5 et
Ch4), puis …Cd7 et …c5, est l'un des traitements de référence. Les Blancs conservent un
léger avantage d'espace (autour de +0,5) grâce à la chaîne e5-d4, mais la position noire
est saine et le contre-jeu …c5 réel. À votre niveau, la précision de l'ordre de coups (quand
jouer …c5, quand …f6) et la compréhension des structures qui en résultent priment sur la
mémorisation brute.

La variante d'Avance : le fou est sorti en f5
(flèche), dispositif …Ce7/…h6/…Cd7 en place.

Pull blanc, contre-jeu …c5.

POINT CLÉ
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Dans l'Avance moderne, le fou f5 dehors et le dispositif …Ce7/…h6/…Cd7/…c5
donnent une position saine malgré le pull d'espace blanc (+0,5). La précision de
l'ordre de coups (…c5, …f6) est décisive. Vérifiez au moteur les lignes concrètes :
c'est ici que la théorie bouge le plus vite.
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CHAPITRE 2

L'Avance tranchante : g4
La ligne critique de Short, sans complaisance

La version la plus incisive de l'Avance : 4.Cc3 (ou 4.h4) et g4, chassant le fou et gagnant
l'espace au flanc roi. Popularisée par Short, cette ligne est la plus critique — et il faut en
connaître l'évaluation exacte, sans se raconter d'histoires.

LA LIGNE TRANCHANTE G4

1. e4 c6
2. d4 d5
3. e5 Ff5
4. Cc3 e6
5. g4 Fg6
6. Cge2 c5
7. h4 h6
8. Fe3 Cc6

Honnêtement : dans cette ligne précise, les Blancs conservent un petit avantage (autour
de +0,45). Le gain d'espace au flanc roi n'est pas entièrement compensé par
l'affaiblissement du roi blanc — l'évaluation moderne est un peu moins optimiste pour les
Noirs que ce qu'on lit parfois. Les Noirs restent solides et jouables (…c5, pression au
centre), mais doivent connaître les défenses précises et accepter un léger désavantage
théorique. C'est le prix de la ligne la plus tranchante.

L'Avance tranchante g4 (flèche rouge) : espace
blanc contre roi affaibli. Petit avantage blanc

(+0,45), Noirs solides mais précis.

POINT CLÉ
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Contre l'attaque g4, l'honnêteté prime : les Blancs y gardent un petit avantage
(+0,45), un peu plus que ne le disent les sources anciennes. Répondez …Fg6 puis
…c5 au centre, jouez précisément, et acceptez un léger désavantage théorique
dans la ligne la plus critique. Connaître exactement ces positions évite les
mauvaises surprises à votre niveau.
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CHAPITRE 3

La variante Classique 4…Ff5
La ligne principale et le roque long

La variante Classique (3.Cc3 dxe4 4.Cxe4 Ff5) reste le pilier théorique. Le fou sort, les
échanges h4-h5/…Fh7 et Fd3/…Fxd3 mènent à une structure solide où le roque long est
souvent la meilleure option des Noirs.

LA CLASSIQUE 4…FF5, LIGNE PRINCIPALE

1. e4 c6
2. d4 d5
3. Cc3 dxe4
4. Cxe4 Ff5
5. Cg3 Fg6
6. h4 h6
7. Cf3 Cd7
8. h5 Fh7
9. Fd3 Fxd3
10. Dxd3 e6
11. Ff4 Da5+
12. Fd2 Dc7

Après les échanges de fous, les Noirs développent …Cgf6, …e6, …Fd6 (ou …Fe7) et
roquent souvent à l'aile dame, où leurs pièces sont bien coordonnées. Les Blancs gardent
un léger avantage (+0,4) et l'initiative à l'aile roi, contre laquelle le roque long offre une
bonne résistance. La manœuvre …Da5+ puis …Dc7 est une nuance moderne pour
améliorer la coordination avant de décider du roque. Structure saine, plan clair : c'est la
solidité classique de la Caro-Kann.
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La Classique : après les échanges, roque long
des Noirs (flèche). Structure saine, léger pull

blanc (+0,4), bonne résistance.

POINT CLÉ

Dans la Classique 4…Ff5, la structure après les échanges de fous est saine et le
roque long coordonne bien les pièces noires contre l'initiative blanche à l'aile roi.
Nuances modernes (…Da5+/…Dc7) à connaître. Léger pull blanc (+0,4), position
solide et jouable — le socle historique de la Caro-Kann.
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CHAPITRE 4

Le choix moderne 4…Cd7
La solidité de Smyslov-Karpov

L'alternative majeure à 4…Ff5 : le solide 4…Cd7 de Smyslov et Karpov, qui prépare …Cgf6
sans concéder de structure de pions abîmée après Cxf6+. C'est un choix de répertoire à
part entière, moins théorique et extrêmement fiable.

LE SYSTÈME SMYSLOV-KARPOV 4…CD7

1. e4 c6
2. d4 d5
3. Cc3 dxe4
4. Cxe4 Cd7
5. Cg5 Cgf6
6. Fd3 e6
7. C1f3 Fd6
8. De2 h6
9. Ce4 Cxe4
10. Dxe4

L'idée de 4…Cd7 est de recapturer en f6 par un cavalier (et non par un pion), gardant une
structure intacte. Après les manœuvres 5.Cg5 (le piège 5…h6?? 6.Ce6! est à éviter
absolument) …Cgf6 6.Fd3 e6, la position est solide comme le roc. Les Blancs gardent un
avantage minime (+0,4) mais les Noirs n'ont aucune faiblesse — c'est la forteresse de
contre-attaquant de Karpov. Un choix idéal pour qui préfère la solidité positionnelle à la
bataille théorique de 4…Ff5.

Le système 4…Cd7 (Smyslov-Karpov) : solidité
maximale, structure intacte (flèche). Avantage

blanc minime, aucune faiblesse noire.
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POINT CLÉ

Le choix de répertoire : 4…Ff5 (dynamique, roque long, plus théorique) ou 4…Cd7
(Smyslov-Karpov, solidité maximale, moins de théorie). Avec 4…Cd7, attention au
piège 5.Cg5 h6?? 6.Ce6! — jouez …Cgf6. Les deux systèmes tiennent à +0,4 ;
choisissez selon votre style et approfondissez-en un à fond. À 2400, la profondeur
d'un système vaut mieux que la dispersion.
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CHAPITRE 5

L'attaque Panov et l'IQP
La structure de pièces des Blancs

Après 3.exd5 cxd5 4.c4, l'attaque Panov donne aux Blancs un pion dame isolé (IQP) en
échange d'un jeu de pièces dynamique. À votre niveau, la maîtrise des deux facettes de
l'IQP est indispensable.

L'ATTAQUE PANOV ET L'IQP

1. e4 c6
2. d4 d5
3. exd5 cxd5
4. c4 Cf6
5. Cc3 e6
6. Cf3 Fe7
7. cxd5 Cxd5
8. Fd3 Cc6
9. O-O O-O

Contre l'IQP, votre stratégie est classique et précise : développement complet, blocus du
pion isolé (une pièce sur d5 devant lui), échange des pièces actives blanches (surtout les
fous d'attaque), et transition vers une finale où l'IQP est une faiblesse. Les Blancs gardent
l'initiative en milieu de jeu (+0,3), mais la structure favorise les Noirs à long terme. La clé
est le TIMING des échanges : chaque pièce lourde échangée rapproche de la finale
favorable, chaque imprécision rend l'attaque blanche dangereuse.

L'attaque Panov : le pion isolé blanc d5 (flèche
rouge). Bloquer, échanger les pièces actives,

viser la finale.

POINT CLÉ
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Contre le Panov (IQP), appliquez la méthode anti-pion isolé avec précision :
bloquer d5, échanger les pièces actives blanches, viser la finale où l'IQP est faible.
Le TIMING des échanges est la clé — chacun rapproche de la finale favorable.
L'IQP est fort en milieu de jeu dynamique, faible en finale : orientez la partie vers
la seconde phase.
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CHAPITRE 6

Les anti-Caro et le style Karpov
Rester solide, comprendre les structures

Pour conclure : les lignes d'évitement (Fantaisie 3.f3, Deux Cavaliers, Échange) et surtout
la philosophie qui unifie la Caro-Kann à votre niveau — la compréhension des structures
et le contre-jeu patient à la Karpov.

Contre la Fantaisie 3.f3, la réponse 3…dxe4 4.fxe4 e5 ! frappe immédiatement le centre
blanc surétendu et égalise (autour de 0,00 à +0,2). Plus généralement, la Caro-Kann se
maîtrise par ses STRUCTURES : le mur c6-d5 de l'Avance, le pion isolé adverse du Panov,
la solidité de la Classique. Reconnaître la structure donne le plan. Karpov, « le boa
constrictor », a montré la voie : bâtir une position sans faiblesse, absorber l'initiative
adverse, puis contre-attaquer quand l'adversaire s'est surétendu. À 2400, cette
compréhension structurelle et cette patience font de la Caro-Kann une arme aussi fiable
que redoutable.

Contre la Fantaisie 3.f3 : …e5 ! frappe le centre
surétendu (flèche). Égalisation complète (0,00 à

+0,2).

POINT CLÉ

Contre les anti-Caro (Fantaisie 3.f3 → …dxe4 et …e5 !), restez fidèle aux principes
structurels : elles s'égalisent. Plus largement, maîtrisez la Caro-Kann par ses
structures (reconnaître la structure donne le plan) et le contre-jeu patient à la
Karpov. À votre niveau, cette compréhension profonde — greffée sur votre
analyse moteur — vaut plus que toute mémorisation.
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Exercices d'application
Résolvez chaque position avant de lire la solution. Ces exercices reprennent les
situations-clés du système ; savoir les traiter, c'est maîtriser le répertoire.

Exercice 1

À jouer : Variante d'Avance moderne. Quel dispositif adoptez-vous après …Ff5, et sur quoi
repose la maîtrise ?

POINT CLÉ

…e6, …Ce7 (renforce f5, vise …g6/…Cf5), …h6 (prophylaxie), …Cd7 et …c5.
Position saine malgré le pull d'espace blanc (+0,5). La maîtrise repose sur la
précision de l'ordre de coups (…c5, …f6) et la compréhension des structures, pas
la mémorisation.
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Exercice 2

À jouer : L'attaque tranchante g4 (Short). Quelle est l'évaluation honnête, et comment jouer ?

POINT CLÉ

Honnêtement, les Blancs y gardent un petit avantage (+0,45), un peu plus que ne
le disent les sources anciennes. Répondez …Fg6 puis …c5 au centre, jouez
précisément, acceptez un léger désavantage théorique dans la ligne la plus
critique.

Exercice 3

À jouer : Variante Classique 4…Ff5, après les échanges de fous. Quel est votre plan et où
roquer ?

POINT CLÉ

Développer …Cgf6, …e6, …Fd6/…Fe7 et roquer souvent à l'AILE DAME, où les
pièces sont bien coordonnées contre l'initiative blanche à l'aile roi. Nuances
…Da5+/…Dc7 à connaître. Structure saine, léger pull blanc (+0,4).
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Exercice 4

À jouer : Vous choisissez 4…Cd7 (Smyslov-Karpov). Quelle est l'idée, et quel piège éviter
absolument ?

POINT CLÉ

Idée : recapturer en f6 par un cavalier (structure intacte), solidité maximale.
Piège à éviter ABSOLUMENT : 5.Cg5 h6?? 6.Ce6! — jouez …Cgf6. Aucune faiblesse
noire, avantage blanc minime (+0,4) : la forteresse de Karpov.

Exercice 5

À jouer : Attaque Panov, les Blancs ont un IQP. Quelle est la clé de votre stratégie ?

POINT CLÉ

Bloquer le pion (pièce sur d5), échanger les pièces actives blanches, viser la finale
où l'IQP est faible. La clé est le TIMING des échanges — chacun rapproche de la
finale favorable. Fort en milieu de jeu, faible en finale.
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Exercice 6

À jouer : En une phrase : comment répondre à la Fantaisie 3.f3, et sur quoi repose la maîtrise
de la Caro-Kann ?

POINT CLÉ

3…dxe4 4.fxe4 e5 ! frappe le centre surétendu et égalise (0,00 à +0,2). Plus
largement, la maîtrise repose sur la compréhension des STRUCTURES (elle donne
le plan) et le contre-jeu patient à la Karpov, greffés sur votre analyse moteur.
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Synthèse et programme de travail
Synthèse — et rappel honnête
Vous disposez d'une synthèse structurée de la Caro-Kann pour le niveau maître : l'Avance
moderne (…Ff5, …Ce7/…c5), l'Avance tranchante g4 évaluée sans complaisance (+0,45
blanc), la Classique 4…Ff5 (roque long), le choix 4…Cd7 (Smyslov-Karpov), l'anti-IQP du
Panov, et les anti-Caro. Rappel honnête : ce livre est un cadre de compréhension et de
révision, pas une source de nouveautés — prolongez chaque ligne avec votre moteur.

Programme de travail
Pour progresser à 2400 avec la Caro-Kann : décidez de votre système dans la Classique
(4…Ff5 ou 4…Cd7) et approfondissez-le à fond ; suivez l'évolution théorique de l'Avance
(la plus mouvante) ; et travaillez la stratégie anti-IQP et les structures caractéristiques.
Étudiez les Caro-Kann de Karpov pour le contre-jeu patient. La Caro-Kann restera une
défense fiable et saine contre 1.e4, où vous concédez le pull habituel mais risquez peu —
à condition de greffer votre analyse sur ce cadre.

© ChessDZ · chessdz.org — Toutes les variantes ont été vérifiées au moteur Stockfish 16. Style illustré :
Capablanca et Karpov, grands champions de la Caro-Kann.
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